SAUCISPORTS :

EN VENTE CHEZ JOGGING PLUS
Rue d’Ans n° 153 a 4000 ROCOURT

walkerun f

Jjogging

Plus d'infos sur www.nutripauquet.be
QUAND PLAISIR RIME AVEC EFFORT..E. '

EDITEUR RESPONSABLE :

JOVA S.A.
Rue de l'Abbaye, 46
Z.l. des Hauts-Sarts
4040 HERSTAL
info@ jova.be
info@ nutripauquet.be

SAUCISPORTS ®

LA SAUCISSE DIETETIQUE
DE L'EFFORT

Un ravitaillement salé
pour le moins original...




Le concept

Saucisports a été créé par
des sportifs...pour des
sportifs

Les sportifs d’endurance ont certes
besoin de glucides et d’eau pour
avancer mais ’appel de sel se fait
généralement ressentir au bout d’une
heure ou deux d’effort.

Tres rapidement s'ensuit également
un dégolit (relatif ou prononcé)
vis-a-vis du sucré.

Pourquoi, des lors, ne pas faire une
place a une saucisse sur les tables de
ravitaillements, aux cotés de la soupe
a l'oignon, des miches au fromage
et/ou jambon, et autres barres

et galettes salées,...

Encore fallait-il adapter la saucisse
aux exigences gustatives et
physiologiques des sportifs
d'endurance

Composition

Ingrédients :

viande de porc Colombus extra
maigre, eau, sels, mélange d'épices
et aromates, Vitamine B6,
Magnésium, Maltodextrines,
bicarbonate de soude

Apport énergétique :

185 kcal/100 gr soit 75 kcal par
saucisport de 40 gr
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Saucisports renferme pres de 20 % de
protéines et 10 % de glucides (lents)
pour seulement 8 % de lipides

(avec un tres bon apport en omega-3)

Pour qui ?

Saucisports a été spécialement
concue pour des efforts
d'endurance de plus de deux
heures.

Elle peut toutefois étre
consommeée en recupeération
apres nimporte quelle activite
physique sportive

Mode d’'emploi

Consommez une saucisports (40 gr)
toutes les 90 a 120 minutes en plus
de l'eau et de vos ravitaillements
sucrés habituels

Validite scientifique

Université O
de Liége -

QOutre sa validation nutritionnelle,
Saucisports a fait l'objet d'une analyse
approfondie au sein de ['Université

de Liege.

Cette étude a déemontré que le produit
« Saucisports® » était tout a fait
compatible avec la performance
sportive et ne perturbait nullement

la digestion




